Theaterwerk im Nestwerk

Das Theaterwerk Albstedt und das Nestwerk
kooperieren und bieten drei Wochenend-Workshops
far Jugendliche und Erwachsene an, die sich auch
wunderbar als Geschenk eignen!

Sie wollten schon lange mal wieder Theater spielen
oder endlich einmal ausprobieren, ob Theater Gber-
haupt etwas fir Sie ist. Sie sind spontan, wollen neue
Leute kennen lernen und Spal haben, lhre Spielfreude
oder Ihre Stimme entdecken oder mal ein anderes
Wochenende mit einer Freundin, lhrer Mutter oder
Ihrem Mann verbringen- seien Sie uns herzlich will-
kommen!

Eva Danner und Corinna Schmelter-Pourian vom
Theaterwerk Albstedt verlegen die Bihne in die Rau-
me des Nestwerks und freuen sich auf viele Spielwu-
tige, Theaterinteressierte und neue Erfahrungen in
dieser Zusammenarbeit.

Infos zu weiteren Angeboten

des Theaterwerks Albstedt:
www.theaterwerk.de

Information und Anmeldung

Falls Sie Fragen zu unseren Angeboten haben,
rufen Sie uns gerne an oder mailen Sie uns:

Nestwerk e.V.
Tel: 04746-918120 (Wolfgang Steen)

Mail: nestwerk@hagen-cux.net

Anmeldungen bitte Gber das Formular
auf unserer homepage:

www.nestwerk.hagen-cux.net

Alle Angebote finden statt im:

Nestwerk

Amtsdamm 42 (iiber dem Blrgermarkt)
27628 Hagen

In padagogischer Verantwortung:

Verein Niedersdchsischer
BILDUNGSINITIATIVEN e.V.

Landeseinrichtung
der Erwachsenenbildung

Nestwerk

e.V. fir soziale und kulturelle Projekte in der SG Hagen

Theater
spielen!

in Kooperation mit
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ALBSTEDT



Wochenende 1: Improvisationstheater

,Auf die Biihne, fertig, los!“

Flir Erwachsene
SA, 11.2.2012, 10-18 Uhr +
S0, 12.2.2012, 10-13 Uhr

Bei diesem Impro-Workshop lernen Sie spielerisch, lhre
Spontaneitat (wieder) zu entdecken und den eigenen
Impulsen zu vertrauen.

Wir beginnen mit Grundlagen des Improvisations-
theaters, bei denen durch spezielle Ubungen und Spiele
kreative Potentiale aufgespirt und geférdert werden.
Der Unterschied zwischen ,Akzeptieren” und
,Blockieren” wird erfahrbar gemacht und mehrere
Theatersport-Disziplinen werden ausprobiert.

Improtheater macht nicht nur viel SpaR, sondern
trainiert auch die Offenheit flir Andere, kommunikative
Fahigkeiten, sowie Selbst- und Fremdwahrnehmung.

Es werden Szenen mit und ohne Worte entstehen,
voller ,,Action” oder ruhig - dramatisch, komisch oder
poetisch.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, herzlich willkom-
men ist die Lust, sich auszuprobieren und herauszu-
fordern. Am Ende des Workshops kann es eine kurze
Prasentation geben.

Material:
Bitte bequeme Kleidung und Hallenschuhe tragen.

Leitung:
Eva Danner, Schauspielerin und Theaterpadagogin

Teilnahmegebiihr: 45 € pro Person

Wochenende 2: Musical

,Sing um Dein Leben!“

Fiir Jugendliche und junge Erwachsene ab 15 Jahren
SA, 3.3.2012, 10-18 Uhr +
SO, 4.3.2012, 10-13 Uhr

Das groRRe Interesse an Musical sowie TV-Castingshows
reifSt nicht ab. Nun gibt es die Gelegenheit, sich selbst
auszuprobieren.

Das Workshopangebot richtet sich an Jugendliche und
junge Erwachsene, die Spal® an der Kombination von
Singen, Tanzen und Schauspielen haben.

Wihrend des Wochenendes werden die Grundsteine
gelegt, die fir dieses Genre wichtig sind.

Dabei bilden Stimmbildung, schauspielerische Sensi-
bilisierung und Technik sowie tdnzerische Ubungen

die Basis der Arbeit. Vorbildung, Interesse und die
unterschiedlichen Fahigkeiten und Maoglichkeiten jedes
Einzelnen bestimmen dariiber hinaus die Zusammenar-
beit im Workshop.

Es werden Ensemble-Titel mit kleineren Soloeinlagen,
evtl. auch solistische Titel erarbeitet. Vielleicht kommen
wir innerhalb der 2 Workshop-Tage sogar so weit, dass
wir am Ende eine kleine Abschlussprdsentation vor
Freunden machen kdnnen...

Material:

Bitte bequeme Trainingskleidung und Hallenschuhe tra-
gen. Jede/r Teilnehmerln kann Noten oder Playback von
einem Song mitbringen, den sie oder er gern erarbeiten
mdchte.

Leitung:
Eva Danner, Schauspielerin und Theaterpadagogin

Teilnahmegebliihr: 45 € pro Person (unter 18 J. 35 €)

Wochenende 3: Dialoge

y2Zusammen
sind wir einzigartig

a“
!

Fir Paare, Freundinnen, Mutter und Tochter, Vater
und Sohn, GroReltern und Enkel, Nachbarn, KollegIn-
nen... ab 16 bis 99 Jahren

SA, 14.4.2012, 10-18 Uhr +
SO, 15.4.2012, 10-13 Uhr

An diesem Wochenende wollen wir miteinander in
Bewegung kommen: Mit dem Kopf und dem Korper
nahern wir uns Gber Texte, Bilder und Improvisationen
spielerisch dem Thema , Zweier-Beziehungen jeder
Art”

Dabei geht es nicht um einen psychologischen Blick,
sondern um die theatrale Auseinandersetzung mit
Klischees, Ritualen, Typen, Rollenmustern.

Wir forschen nach dem, was so passieren kann zwi-
schen zwei Menschen, wenn sie miteinander oder
aneinander vorbei reden, tanzen, nebeneinander
sitzen, telefonieren, sich zum ersten Mal begegnen,
seit Jahren miteinander frihstiicken, streiten oder
Auto fahren.

Die Ergebnisse sind kleine Szenen, mit und ohne
Sprache, zur Musik, mit fremden und eigenen Texten,
mit dem eigenen Partner oder in einer Kleingruppe,
komisch oder ernst, laut oder leise- was |hr wollt!

Bitte bequeme Kleidung und Hallenschuhe tragen.

Leitung:
Corinna Schmelter-Pourian, Theaterpadagogin

Teilnahmegeblihr: 45 € pro Person (unter 18 J. 35 €)
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